
دراسة: الإسرائيليون يلجأون للمواد المسببة للإدمان بمعدلات مثيرة للقلق بعد أحداث 7 أكتوبر

أمني وعسكري ~  الأحد  24  ديسمبر  2023

دراسة: الإسرائيليون يلجأون للمواد المسببة للإدمان بمعدلات مثيرة للقلق بعد أحداث 7 أكتوبر

أظهرت دراسة إسرائيلية شاملة، أن الأحداث التي شهدتها البلاد في السابع من أكتوبر الماضي، كانت لها آثار بعيدة المدى، ولا سيما على الصحة

العقلية للمواطنين، بحسب ما أوردته صحيفة "يديعوت أحرونوت" الاسرائيلية، اليوم الأحد.

وأجرت الدراسة بشكل مشترك، البروفيسورة دانا تسور بيتان من جامعة حيفا، ومركز شلفاتا للصحة العقلية، والبروفيسور يوفال نيريا من جامعة

كولومبيا، بشأن التداعيات النفسية لأحداث السابع من أكتوبر، والتي أثرت على 420 إسرائيليا من سن 18 عاما فأكثر.

كما تناولت الدراسة الاستراتيجيات التي اعتمدها الإسرائيليون المذكورون للتعامل مع مثل هذه التأثيرات، وكشفت عن وجود ارتفاع ملحوظ في

استهلاك المواد المؤدية للإدمان بين المواطنين، بعد اندلاع الحرب.
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