
وزارة الصحة تحذر من مخاطر الولادات القيصرية غير الضرورية

ترجمات ~  الأحد  14  سبتمبر  2025

وزارة الصحة تحذر من مخاطر الولادات القيصرية غير الضرورية

حذرت وزارة الصحة والسكان من تزايد معدلات الولادات القيصرية غير المبررة طبياً، مؤكدة أن لهذه العمليات آثاراً سلبية طويلة المدى على صحة

الأطفال. الوزارة أوضحت أن الأطفال المولودين بعمليات قيصرية غير ضرورية معرضون بشكل أكبر لدخول الحضانات، والحاجة إلى التنفس الصناعي،

إضافة إلى ارتفاع معدلات التوحد والسمنة وضعف المناعة والوفيات بين حديثي الولادة. كما أشارت إلى أن الأطفال المولودين بهذه الطريقة أكثر عرضة

للإصابة بأمراض تتطلب دخول المستشفيات في مراحل لاحقة. الوزارة شددت على أن الولادة الطبيعية تظل الخيار الأكثر أماناً في معظم الحالات.
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